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C U R R I C U L U M  V I T A E  C A B R A S  M A T T E O  
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CABRAS MATTEO 

E-mail  matte.cabras@hotmail.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  16 10 1977 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DA GENNAIO  2014 AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cantina Giba Srl, via Principe di piemonte Giba 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Agricola, Cantina, produzione ed imbottigliamento vini  
• Tipo di impiego  operaio 

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto all’imbottigliamento e responsabile di magazzino 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DA APRILE  2012 A SETTEMBRE 2012 E DA GIUGNO 2013 AD OTTOBRE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gest.Por.Tur Srl , via Machiavelli 21 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Porto turistico imbarcazioni da diporto  
• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reception e contabilità 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DA MAGGIO 2011 A LUGLIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Poste Italiane 

• Tipo di azienda o settore  Recapito e servizi di sportelleria  
• Tipo di impiego  Portalettere 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di recapito posta e atti giudiziari 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DA MARZO 2006 AD APRILE 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Averfin s.r.l., 11/A Piazza Umberto, 09017 Sant’Antioco (CI) 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Viaggi, Turismo, biglietteria Saremar 
• Tipo di impiego  Banconista (part-time) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di biglietteria aerea e traghetti, vendita di pacchetti turistici; responsabile di cassa e 
rendiconti contabili 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   AGOSTO 2004 

• Nome e indirizzo del datore di  New Ever Green s.r.l., 3-4 Via Roma, 09011 Calasetta (CI)  
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Bar e Ristorazione 

• Tipo di impiego  Cassiere 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile della cassa del Bar 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DA LUGLIO A SETTEMBRE 2001 E DA LUGLIO A SETTEMBRE 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Soc. Coop. Tur. La Valle delle Querce a.r.l., 1 Via Monte Linas, 09010 Fluminimaggiore (CI).  
Tel. e fax 0781 580383  

• Tipo di azienda o settore  Servizi turistici 
• Tipo di impiego  Operaio 

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto alla pulizia 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 1996 ad Aprile 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Cagliari, facoltà di Economia, viale fra Ignazio, Cagliari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Economia Politica, Economia Aziendale, Ragioneria, Finanza Aziendale, Marketing, 
Organizzazione Aziendale, Matematica Finanziaria, Statistica, Diritto Privato, Diritto del lavoro, 
Diritto commerciale, Istituzioni di Diritto pubblico, Programmazione e controllo 

• Qualifica conseguita  Laurea (quadriennale) in Economia e Commercio, indirizzo Economia Aziendale con la 
votazione di 87/110; argomento della tesi: Il contratto di Franchising 

   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Da Settembre 1991 a Giugno 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto tecnico nautico statale, corso Battellieri, 09014 Carloforte (CI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Settore generale: lettere italiane, storia, geografia, matematica, lingua inglese, educazione fisica 
Settore professionale: Economia dei trasporti, diritto della navigazione, navigazione e 
astronomia, meteorologia e oceanografia, teoria e sicurezza della nave 

 • Qualifica conseguita  Diploma di aspirante al comando di navi mercantili con la votazione di 48/60 
   

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale 
 
 

 ELEMENTARE 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 CONOSCENZE INFORMATICHE ACQUISITE  DA UTILIZZATORE PER QUANTO  RIGUARDA  PROGRAMMI QUALI 

MICROSOFT WORD, EXCEL, INTERNET EXPLORER ; 
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Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

CONOSCENZE INFORMATICHE SPECIFICHE ACQUISITE IN AMBITO PROFESSIONALE: AMADEUS VISTA, 
UTILIZZATO PER LE PRENOTAZIONI AEREE; AMBIENTE OPERATIVO AS/400. 
COMPETENZE TECNICHE NEL SETTORE DELL’ARTIGIANATO DEL LEGNO ACQUISITE IN DIVERSI ANNI 

D’ESPERIENZA COME GARZONE DI BOTTEGA; 
COMPETENZE TECNICHE NEL SETTORE DEL COMMERCIO ALIMENTARI ACQUISITE NEL  MARKET DI 

FAMIGLIA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 MUSICA: CANTANTE PER HOBBY IN GRUPPO ROCK 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 SPORT: GIOCATORE DI CALCIO A 5  A LIVELLO AGONISTICO  
               PESCA SPORTIVA 

 

PATENTE O PATENTI  Possesso delle patente B 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
Autorizzo l’utilizzo dei miei dati ai sensi dell’art.7 del D.lgs. n° 196/2003 sulla tutela della privacy 
 


